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"ALI DI AMICIZIA"  
Progetto di accoglienza basato sulla storia per il teatro kamishibai  

‘LE TRE FARFALLE E IL GIARDINO DELL’ACCOGLIENZA’ di StravagArte 

Strutturato su 5 Giorni 

 

 

MATERIALI NECESSARI: 

• Storia per il teatro kamishibai ‘Le Tre Farfalle E Il Giardino Dell’Accoglienza’ di StravagArte 

• Teatrino kamishibai 

• Carta colorata, forbici, colla, glitter, bastoncini di legno. 

• Pennarelli o matite per scrivere i nomi sui burattini. 

• Cartellone grande per creare il giardino. 

• Materiali per la decorazione del giardino e dei burattini farfalle (carta, colori, pittura, stoffa, ecc.). 

• Cerchi colorati per il gioco "Saltare da fiore a fiore". 

• Teli colorati per simulare l’arcobaleno e i fiori. 

• Piccole farfalle di carta con messaggi di amicizia. 

• Musica per le attività di movimento (diversi ritmi: dolce, agitato, felice). 
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GIORNO 1: INTRODUZIONE ALLA STORIA E PRESENTAZIONI 

Obiettivo del giorno:  

Introduzione alla storia, presentazione dei bambini e creazione di un ambiente accogliente. 

 

Attività 1: "Le Farfalle Amiche" - Lettura della Storia 

La maestra introduce ai bambini il teatro kamishibai e legge la storia ‘Le Tre Farfalle E Il Giardino 

Dell’Accoglienza’. 

Tempo: 20 minuti. 

 

Attività 2: "Scopriamo la Gentilezza" - Discussione Guidata 

Dopo la lettura, si avvia una discussione sulle tematiche della storia: 

• Cosa hanno fatto le farfalle quando una di loro non poteva entrare nel fiore? 

• Perché è importante essere gentili e accoglienti con tutti? 

• Come si sentivano le farfalle quando sono state accolte dal fiore colorato? 

Tempo: 10 minuti. 

 

Attività 3: "La Mia Farfalla" - Creazione delle Farfalle 

I bambini creano e decorano la loro farfalla di carta, utilizzando materiali colorati (carta, colori, glitter, 

ecc.). Scrivono il proprio nome sulla farfalla e la attaccano a un bastoncino per usarla come burattino. 

Queste farfalle verranno utilizzate nei giorni successivi per le attività di gioco. 

Tempo: 30 minuti. 

 

Attività 4: "Tutti uguali, tutti diversi" - Presentazione dei Bambini 

Ogni bambino si presenta al gruppo mostrando la propria farfalla, dicendo il proprio nome e 

condividendo qualcosa che gli piace fare. La discussione si concentra su cosa rende ognuno unico e 

speciale, e su come possiamo accogliere le differenze. 

Tempo: 20 minuti. 
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GIORNO 2: LABORATORIO DI ARTE E AMICIZIA 

Obiettivo del giorno:  

Creare un contesto visivo per la storia, sviluppando la manualità e la creatività. Stimolare la 

cooperazione e l’amicizia tra i bambini. 

 

Attività 5: "Costruiamo il Giardino Incantato" - Creazione del Giardino 

I bambini lavorano insieme per creare un grande cartellone che rappresenta il giardino della storia. 

Usano carta colorata, pittura, e altri materiali per realizzare fiori, alberi, il sole e l’arcobaleno. 

Tempo: 40 minuti. 

 

Attività 6: "Trova la tua Amica Farfalla" - Gioco di Amicizia 

A tempo di musica, i bambini, con i loro burattini farfalle, si muovono liberamente per la classe, 

esplorano lo spazio e ballano. Quando la musica si ferma: 

• Prima parte: I bambini cercano un compagno che ha una farfalla con un colore simile al 

proprio. Quando lo trovano, si danno la mano e si presentano: "Io mi chiamo… e tu ti 

chiami…". 

• Seconda parte: I bambini cercano un compagno con una farfalla dai colori completamente 

diversi. Quando lo trovano, si danno la mano e si presentano: "Io mi chiamo… e tu ti 

chiami…". 

Tempo: 30 minuti. 
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GIORNO 3: ESPLORAZIONE DEGLI SPAZI DELLA SCUOLA 

Obiettivo del giorno:  

Familiarizzare con gli spazi scolastici, sviluppando un senso di sicurezza e appartenenza. 

 

Attività 7: "Tutta la Scuola è un Grande Giardino Accogliente" - Giro della Scuola 

I bambini, come le farfalle della storia, portano i loro burattini farfalle ad esplorare i vari spazi della 

scuola: aule, cortile, mensa, palestra, e biblioteca. In ogni spazio, c’è un piccolo indizio o un gioco da 

fare, legato alla storia delle farfalle. Esempi: 

• In aula: Trovare una farfalla nascosta che porta un messaggio di benvenuto. 

• In cortile: Saltare da "fiore a fiore" (cerchi colorati) come fanno le farfalle. 

• In mensa: Scoprire qual è il "cibo preferito" delle farfalle (frutta, dolcetti). 

• In palestra: Improvvisare una danza delle farfalle. 

• In biblioteca: Ascoltare una breve storia o canzoncina sulle farfalle. 

Tempo: 60 minuti. 
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GIORNO 4: GIOCO DI RUOLO E CREAZIONE DEL PATTO DI AMICIZIA 

Obiettivo del giorno:  

Rinforzare i concetti di inclusione e amicizia attraverso il gioco e la cooperazione. 

 

Attività 8: "Raccontiamo la Storia" - Gioco di Ruolo 

I bambini si dividono in gruppi e interpretano la storia delle farfalle, con la maestra che guida e 

supporta il gioco. Questo aiuta a sviluppare l’empatia e la comprensione del concetto di amicizia e 

accoglienza. 

Tempo: 30 minuti. 

 

Attività 9: "Il Patto dell’Amicizia" - Creazione del Patto di Amicizia 

Dopo il gioco di ruolo, la classe lavora insieme per creare un "Patto di Amicizia", in cui vengono 

definite semplici regole di gentilezza e rispetto reciproco (es. "Siamo tutti amici", "Aiutiamo chi ha 

bisogno", "Accogliamo tutti"). Ogni bambino firma il patto con un’impronta digitale o disegnando 

una piccola farfalla. 

Tempo: 30 minuti. 

 

Attività 10: "Decoriamo il Nostro Giardino" - Completamento del Giardino 

 I bambini aggiungono le loro farfalle al giardino creato nei giorni precedenti, completando così 

l’opera collettiva. 

 Tempo: 20 minuti. 
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GIORNO 5: CONCLUSIONE E CELEBRAZIONE 

Obiettivo del giorno:  

Celebrare l'amicizia e l'unione con attività creative e ludiche. 

 

Attività 11: "La Danza dell’Arcobaleno" - Celebrazione Finale 

I bambini, con i loro burattini farfalle, partecipano a una semplice coreografia. Si muovono 

liberamente nel cortile o in palestra, a tempo di una musica dolce, imitando il volo delle farfalle. Poi 

la musica cambia, diventando agitata per simulare la tempesta; i bambini trovano rifugio sotto grandi 

teli colorati che rappresentano i fiori. Infine, al ritmo di una musica felice che simula il ritorno del 

sole, tutti insieme danzano sotto un grande arcobaleno creato con teli colorati, rappresentando 

l'unione dei diversi colori e l'amicizia. 

Tempo: 20 minuti. 

 

Attività 12: "Il Nostro Giardino di Farfalle" - Condivisione dei Pensieri e Conclusione 

In cerchio, i bambini condividono le loro esperienze della settimana, parlando di ciò che hanno 

imparato e di come si sono sentiti. Successivamente, ognuno incolla il proprio burattino farfalla con il 

nome sul cartellone del giardino, completando il progetto. 

Tempo: 30 minuti. 

 

Attività 13: "Il Ricordo dell’Amicizia" - Distribuzione dei Ricordi 

Ogni bambino riceve una piccola farfalla di carta con un messaggio di amicizia e gentilezza da portare 

a casa come ricordo della settimana. 

Tempo: 10 minuti. 
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